
日程 行程 内容 宿泊地・備考

1 東京発 → チューリヒ
ー マイエンフェルト

空路、直行便または乗継便にてチューリヒへ
着後、列車にて「ハイジ」の物語の村マイエンフェルトへ移動（約２時間）

　マイエンフェルト泊

2 マイエンフェルト

マイエンフェルトでは、「ハイジ」の物語をイメージした『ハイジウェグ／
赤コース』のハイキング（初心者レベル）や、『クララが療養のために滞在した（物語
上）』温泉地バート・ラガッツのスパ（温泉）でリラクゼーションタイムがおすすめで
す。 　マイエンフェルト泊

3
マイエンフェルト
　ー クール
　ー サンモリッツ

マイエンフェルトから列車にてクールへ（約15分）
その後ポストバス（ユリア峠ルート／約３時間）または、世界遺産登録の
レーティッシュ鉄道（アルブラ線）にてエンガディン地方サンモリッツへ移動。
＊ポストバスのルートでは、実写版映画「ハイジ」の撮影地サヴォーニンを通過。

　エンガディン地方泊

4 エンガディン地方
終日：自由行動
サンモリッツのハウスマウンテンでの気軽なハイキングコース『ハイジ・
フラワートレイル』や、「山小屋のチーズ作り」見学などはいかがですか？ 　エンガディン地方泊

5 エンガディン地方

午前：まるでハイジの世界！エンガディンの秘境「フェックス谷」へ
　　　ポストバスでシルス湖畔の村シルス・マリアへ移動（約20分）
　　　シルスの村や湖畔をのんびりと散策するのがおすすめです。
午後：ハイキング（初心者レベル／約1～1.5時間）または、
　　　ホテル専用送迎車にてホテルへ向かいます
＊＊　エンガディン最後の夜は、山岳ホテル「Hotel FEX」に滞在します。
　　　人里離れた谷の奥でハイジ気分に浸りましょう！

　ホテル・フェックス 泊
　　（夕・朝食付き）

6
シルスマリア
　ー サンモリッツ
　ー チューリヒ

午前：出発まで、自由行動
午後：列車にてチューリヒへ移動（約４時間）
　　　サンモリッツ～クール間は、世界遺産「レーティッシュ鉄道
　　（アルブラ線）」に乗車。絶景ルートの列車の旅をお楽しみください。 　チューリヒ空港周辺泊

7 チューリヒ発 午前：チューリヒ空港から、空路にて帰国の途に。
　機内泊

8 東京着

＜ 「アルプスの少女ハイジ」 放映45周年記念 ＞
物語の舞台マイエンフェルトとアルプスの楽園エンガディン

ハイジ気分に浸る女子旅　６泊８日
受注型個人旅行／目安旅行代金　210,000円位 ～ （手配内容によります）

＊2019年、名作アニメ「アルプスの少女ハイジ」が放映されて45周年を記念しての特別企画！
＊ハイジファンなら一度は憧れた「アルプスの楽園での生活」が叶うような旅プランです。
＊「スイス・グラウビュンデン州／エンガディン地方」は、スイス版ハイジの映画やTVドラマの撮影地となったほど、
　伝統的なアルプスの暮らしやハイジの世界観が感じられる「スイスの秘境」とも言える地方です。
＊また、ラグジュアリーなアルペンリゾート発祥の地「サンモリッツ」では、スイスのホスピタリティーが溢れるホテルや
　レストラン、旅の疲れを癒すスパ（温泉）、ショッピングや美術館巡りなどを満喫することが出来ます。
＊旅プランの内容はサンプルプラン（一例）です。お客様のご希望に合わせてアレンジすることが可能です。
＊ご旅行代金は、旅行日数、ご利用の航空便や宿泊先などの手配内容によって異なります。

エンガディン地方のトラベル特典　ペルクバーネン・インクルーシブ

夏のエンガディン地方では、約100軒の特典加盟ホテルに２泊以上するだけで、観光に欠かせない山岳交通が乗り放題となる交通パスが

無料でもらえる嬉しいサービス「ベルグバーネン・インクルーシブ Bergbahnen inklusive / Mountain railways included 」を実施して

います。展望台やハイキングコースへのアクセスに便利なケーブルカーやロープウェー、適用エリア内でのポストバスや列車、水上ボート

などが無料でご利用いただける太っ腹な特典です。



赤いレーティッシュ鉄道

エンガディンのアルペンリゾート　サンモリッツ

ハイジの世界観が広がる　フェックス谷　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ハイジの舞台の村　「マイエンフェルト」

　

山のチーズ作り

ホテル・フェックス

写真提供：スイス政府観光局、シルストラベル

天国の箱庭のように美しいエンガディンの谷



＊その他詳細は、旅行参加申込書に添付された「ご旅行条件書」、「個人情報保護方針」に準じます。ツアーお申込の際には、
　予めご一読いただきご同意のうえお申込みください。
＊旅行出発日前日より起算して30日前に当たる日以降のご変更、及び、お取消しに関しては、変更料、取消料が必要となります。
　（ピーク時期に関しては40日前）詳しくは旅行参加申込書に添付された「ご旅行条件書」にてご確認ください。
＊より安心してご旅行いただくために、海外旅行保険へのご加入を強くお勧めしております。
＊最終日程表は、ツアー出発の10日前までに送付いたします。

【 旅行条件】当プランは「受注型手配旅行」となります。全てのお手配はご予約申込み後に開始することになります。

＊旅行代金は、エコノミークラス席ご利用で２人部屋を２名様でご利用いただく場合の大人お１人様の代金です。
　航空会社などの諸事情により予告なく変更となる場合がありますので予めご了承ください。
＊旅行代金には、東京発着往復航空券が含まれておりますが、ご自身のフライトマイルなどをご利用いただくことも可能です。
（旅行代金は別途お問い合わせください）
＊宿泊ホテルは、1室2名様でのご利用となります。1室1名様ご利用の場合は別途、追加料金が発生する場合がございます。

＊旅行代金は、お手配する航空会社、宿泊先などにより異なります。表示料金はサンプルプランでの目安の旅行代金です。


